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A Educação para o Risco

no âmbito da Educação para 

a Cidadania
Helder Pais

Direção-Geral de Educação

A Educação para o Risco
no âmbito da Educação para a Cidadania

Reforço do 

Caráter 

Transversal

Autonomia das Escolas

Projetos e 

Atividades

Componente 

Curricular

Complementar

Educação para a Cidadania 
Enquadramento curricularDecreto-Lei n.º 

139/2012 de 5 de 
julho, 

alterado pelo Decreto-Lei n.º 

91/2013, de 10 de julho e pelo  

Decreto-Lei n.º 176/2014, de 12 de 

dezembro

Educação para a Cidadania 
Enquadramento curricularDecreto-Lei n.º 

139/2012 de 5 de 
julho, 

alterado pelo Decreto-Lei n.º 

91/2013, de 10 de julho e pelo  

Decreto-Lei n.º 176/2014, de 12 de 

dezembro

p)
oferta de atividades
e disciplinas,
de caráter facultativo

m) 
reforço do caráter 
transversal da educação 
para a cidadania

Princípios 
orientadores

(art.º 3.º)

não como 
disciplina de 
oferta 
obrigatória

autonomia de 
escola

1.º ciclo  - oferta 
complementar integra o 
currículo

Componentes 

curriculares 

complementares 
no Ensino Básico

2.º e 3.º ciclos  - oferta 
de componentes 
curriculares 
complementares 
(carga horária flexível)

Contributo para a 
promoção integral 
dos alunos em  áreas 
de cidadania, 
artísticas, culturais, 
científicas
ou outras

art.º 12º, DL 

139/2012, 

com as alterações 

introduzidas pelo 

DL 91/2013

Educação para a Cidadania 
Enquadramento curricular

Ensino Básico  
(art.º 15º)

Projetos e atividades que 
contribuam para a formação 
pessoal e social dos alunos, 
designadamente… 

entre outras, … a educação 
para o risco 

Ensinos Básico e Secundário 
(art.º 20º) 

Ações que contribuam para a 
formação integral e para a 
realização pessoal dos alunos na 
área da educação para a 
cidadania, entre outras.

Educação para a Cidadania 
Enquadramento curricularProjetos e 

atividades 
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Escolas do Ensino 
Particular e Cooperativo
(Portaria n.º 59/2014 de 7 

de março)

Escolas com contrato 
de Autonomia

(Portaria n.º 44/2014 de 

20 de fevereiro)

Oferta de disciplinas de 
enriquecimento ou complemento 

do currículo, 
ao abrigo da flexibilidade 

curricular

Educação para a Cidadania 
Enquadramento curricularAlargamento 

da Oferta
Complementar

Linhas 
Orientadoras da 
Educação para a 

Cidadania

Áreas Temáticas

Referencial de 
Educação para o Risco

Referenciais 

Educação para a Cidadania 

Atitude e 
comportamento

Processo participado, 
individual e coletivo

Tomada de consciência

Direção-Geral da Educação, dezembro de 2012 – Atualizado em novembro de 2013

Cidadania 

Modo de estar em 
sociedade 

Educação para a Cidadania 
Linhas orientadoras

�Educação Rodoviária *

�Educação para o Desenvolvimento

�Educação para a Igualdade de Género

�Educação para os Direitos Humanos

�Educação Financeira *

�Educação para a Segurança, a Defesa e 

a Paz *

�Educação para o Voluntariado

�Educação Ambiental/Desenvolvimento   

Sustentável

�Dimensão Europeia da Educação

�Educação para os Media *

�Educação para a Saúde e a Sexualidade

�Educação para o Empreendedorismo

�Educação do Consumidor

�Educação Intercultural

�Educação para o Risco 

Educação para a Cidadania 
Linhas orientadoras – áreas temáticas

Documentos 

não prescritivos

Instrumentos 

de apoio

Podem ser utilizados e adaptados 
em função das opções a definir em 

cada contexto

Enquadram as práticas a 

desenvolver

Produzidos em colaboração com outros organismos e instituições públicas 

e com diversos parceiros da sociedade civil

Abordagem das 
diferentes 

dimensões de 
cidadania

Educação para a Cidadania 
Linhas orientadoras – referenciais

Ciclos e níveis de ensino Objetivos por subtema

Temas e subtemas

Descritores
(contemplam um conjunto de 

conhecimentos, capacidades, 

atitudes/valores e comportamentos)

Organização

Educação para a Cidadania 
Linhas orientadoras – referenciais
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Documento 
orientador para 
a implementação 

da Educação 
para o Risco em 
meio escolar Autoridade Nacional para 

Proteção Civil

(ANPC)

Direção-Geral dos 
Estabelecimentos Escolares

(DGEstE)

Direção-Geral da Educação

(DGE)

Educação para a Cidadania 
Linhas orientadoras – referencial

Crianças e  
jovens 

Face aos 
riscos 
coletivos

Mudança de 

comportamento e 

atitude 

Envolvendo Envolvendo 

as suas 
famílias e a 

comunidade 

Maior 
exigência e 
rigor 

Proteção e 
segurança 
coletiva 

Educação para a Cidadania 
Referencial

Uma cultura 
de segurança

Parceiros 
dos agentes de proteção 

civil

Agentes de mudança 

Crianças e 
jovens 

Educação para a Cidadania 
ReferencialPromove

Proteção
Civil

Riscos
Naturais

Riscos 
Tecnológicos

Plano de 
Segurança

Riscos
Mistos

Educação para a Cidadania 
Referencial – temas globais

Agentes e entidades 

cooperantes

Adotar e promover uma 

cultura de segurança. 

Comportamentos e atitudes 

adequados em situações de 

emergência

A estrutura de atuação 

da Proteção Civil

A  importância da 

Proteção Civil

Deveres perante situações de riscos 

coletivos, acidentes graves ou 

catástrofes
Proteção

Civil

Educação para a Cidadania 
Resultados de aprendizagemConhecimentos/atitudes 

/valores e comportamentos

Identificam os diferentes 

riscos
Localizam as áreas 

geográficas mais suscetíveis
Circunstâncias que podem 

originar a ocorrência de uma 

situação de risco

As medidas de 

autoproteção

Efeitos dos riscos

Riscos
Naturais

Tecnológicos
E 

Mistos

Identificam 

vulnerabilidades

Educação para a Cidadania 
Resultados de aprendizagemConhecimentos/atitudes 

/valores e comportamentos
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Os riscos internos e 

externos ao espaço 

escolar

As etapas

Medidas de 

proteção 

O plano de evacuaçãoPlano de 
Segurança

O conceito

A importância

Simulacros/ Exercícios 

e Treinos

Educação para a Cidadania 
Resultados de aprendizagemConhecimentos/atitudes 

/valores e comportamentos

Página eletrónica de Educação para a Cidadania, da Direção-Geral da Educação 

(http://www.dge.mec.pt/educacaocidadania/index.php?s=directorio&pid=144)


